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UN NOUVEL OUTIL DE SENSIBILISATION POUR LES NUNAVIMMIUT 
 
Kuujjuaq, le 6 octobre 2022 – La Régie régionale de la santé et des services sociaux du 
Nunavik (RRSSSN) procède au lancement son outil de sensibilisation au mieux-être des 
personnes aînées. 
 
L’équipe des Valeurs et pratiques inuit (VPI) et de l’équipe de Planification et de 
programmation ont adapté l’outil à partir de celui publié par la Commission de la santé et des 
services sociaux des Premières Nations du Québec et du Labrador (CSSSPNQL) en 2019. 
 
La façon dont l’information était présentée dans le document original résonnait déjà auprès 
des intervenants inuit consultés. Une adaptation d’illustrations, de références à la culture ainsi 
que des ajustements au texte ont été réalisés afin que le document soit davantage en 
cohérence avec la réalité du Nunavik. 
 
« Nous sommes heureux de présenter ce guide, qui devient un jalon important dans notre 
engagement à promouvoir le rôle primordial des aînés dans nos communautés. Leur bien-être 
et leur sécurité doivent être au cœur de nos actions. » mentionne Jennifer Munick-Watkins, 
directrice générale de la RRSSSN. 
 
Le guide est disponible en français, anglais et inuktitut sur notre site web. 
 
Français : https://nrbhss.ca/sites/default/files/RRSSSN_2201_Brochure_MieuxEtreAines_fr.pdf 
Anglais : https://nrbhss.ca/sites/default/files/RRSSSN_2201_Brochure_MieuxEtreAines_en.pdf 
Inuktitut : https://nrbhss.ca/sites/default/files/RRSSSN_2201_Brochure_MieuxEtreAines_in.pdf 
 
Des versions imprimées seront disponibles dans tous les CLSC/Nursing station au courant du 
mois d’octobre. 
 
À propos 
La Régie régionale de la santé et des services sociaux du Nunavik est un organisme public 
créé en 1978 en vertu de la Convention de la Baie-James et du Nord québécois. Elle est 
chargée de fournir sur presque tout le territoire du Québec situé au nord du 55e parallèle des 
services de santé et des services sociaux aux habitants des 14 communautés. 
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