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Elimination de la tuberculose : une lutte encore d’actualité

Kuujjuaq, le 21 mars 2024 — Depuis 2015, la Régie régionale de la santé et des services
sociaux du Nunavik (RRSSSN), en collaboration avec les centres de santé et les
communautés, investit de nombreux efforts dans son plan d’élimination de la tuberculose (TB).
Le 24 mars, Journée mondiale de lutte contre la tuberculose, est I'occasion de rappeler que la
bataille contre cette maladie est toujours d’actualité. Le 24 mars est aussi le moment d’illustrer
les nombreuses iniquités en santé qui persistent entre la population du sud du Québec et celle
du Nunavik, parmi laguelle les taux de cette maladie évitable sont plus de cent fois plus élevés.

Dans la derniére année, la RRSSSN a mis de I'avant plusieurs initiatives dans le cadre du plan
d’élimination de la TB. La Régie a poursuivi ses activités de dépistage et de sensibilisation de
la maladie, ainsi que son soutien aux centres de santé pour le traitement des patients et de
leurs contacts. Les 21 et 22 novembre 2023, les maires et mairesses des villages ont
également pris part au Comité régional pour I'élimination de la tuberculose. Cet événement,
mis en place il y a 4 ans, contribue fortement a la motivation des différents leaders a travailler
ensemble et a mettre en ceuvre de nouvelles stratégies adaptées aux Nunavimmiut.

Durant I'année 2024, la RRSSSN en collaboration avec les établissements de santé du
Nunavik souhaite poursuivre ses activités de dépistage et de prévention dans de nombreuses
communautés, en plus d’améliorer I'accés aux soins en explorant de nouveaux outils de
diagnostic et de traitement de la tuberculose, ainsi que de nouvelles approches guidées par
les communautés affectées.

Activités entourant le 24 mars

Dans le cadre de la Journée mondiale de lutte contre la TB, la RRSSSN lancera, cette année,
un jeu-questionnaire ludique pour en apprendre davantage sur la tuberculose. Vous pourrez
entre autres, en savoir plus sur les méthodes de transmission, les symptdmes et les
traitements. Le jeu-questionnaire sera accessible depuis la page Facebook de la RRSSSN
Ou sur son site Internet.

De plus, la RRSSSN, en collaboration avec la Commission scolaire Kativik, lancera un
concours de dessins parmi les enfants des communautés du Nunavik, afin d’illustrer un
calendrier 2025 sous le théme « Ma communauté sans TB ». Les enfants seront invités a
s’exprimer sur ce qu’ils apprendront de la TB a I'occasion d’'une activité de sensibilisation. Les
enfants seront donc invités a dessiner 'image d’'une communauté sans tuberculose, ou encore
une représentation de la lutte contre cette maladie. Les 14 meilleurs dessins seront
sélectionnés pour illustrer la couverture du calendrier, les 12 mois de I'année 2025, ainsi
qu’une premiére page du calendrier 2026.

La RRSSSN remercie a I'avance ceux et celles qui participeront au jeu-questionnaire et au
concours de dessin. Elle remercie également ceux et celles qui suivent les recommandations
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de Santé publique pour la protection de leur santé et de celle de leur communauté. Ensembile,
investissons dans la lutte contre cette maladie et gardons nos communautés en santé.

La Régie régionale de la santé et des services sociaux du Nunavik est un organisme public
créé en 1978 en vertu de la Convention de la Baie-James et du Nord québécois. Elle est
chargée de fournir sur presque tout le territoire du Québec situé au nord du 55°€ paralléle des
services de santé et des services sociaux aux habitants des 14 communautés.
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Source: Régie régionale de la santé et des services sociaux du Nunavik

Pour information : Emma Archambault
Conseillere en communication
media.nrbhss@ssss.gouv.gc.ca
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