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Comité régional pour I’élimination de la tuberculose

Kuujjuaq, le 12 décembre 2023 — Pres d’une trentaine de personnes se sont réunies a
Montréal du 21 au 22 novembre 2023 pour participer au Comité régional pour I'élimination de
la tuberculose. Parmi les personnes présentes, on comptait la majorité des maires et
mairesses des villages du Nunavik, ainsi que des employés du Centre de santé Inuulitsivik
(CSlI), du Centre de santé Tulattavik de 'Ungava (CSTU) et de la RRSSSN.

Le Comité régional pour I'élimination de la tuberculose a été mis en place il y a 4 ans pour
rassembler les principaux acteurs locaux autour de ce sujet d'importance. La tuberculose est
une maladie infectieuse contagieuse méconnue de plusieurs et représente un enjeu prioritaire
au Nunavik.

Les objectifs des rencontres sont de donner un apergu du bilan des activités du Plan d’action
régional pour I'élimination de la TB, de fournir un état de la situation sur le territoire du Nunavik,
de présenter des résultats de recherche, et surtout de discuter d’actions concrétes a prendre.

Au cours de ces deux jours, 'engagement des maires et mairesses dans les discussions sur
la lutte contre la tuberculose au Nunavik a pu étre constaté. Plusieurs leaders communautaires
ont notamment partagé les aspects sociaux et historiques entourant cette maladie. Ces
témoignages ont permis de souligner les efforts déployés pour que les patients touchés
demeurent au sein de leur communauté, et ainsi éviter les traumas du passé liés a I'envoi des
patients au sud du Québec pour le traitement de la maladie.

D' Faisca Richer, directrice de Santé publique par intérim a la RRSSSN, a déclaré « Il importe
de saluer l'impact positif du leadership des maires et mairesses dans les efforts des
communautés pour prévenir la propagation de la maladie. La tenue d’activités de dépistage
régulieres dans toutes les communautés est un des nombreux objectifs de notre plan
d’élimination de la tuberculose ».

Les participants ont pu s’exprimer sur différents enjeux et cibler quelques priorités :

- Reconnaitre les traumas intergénérationnels liés a la tuberculose;

- Améliorer les communications sur la tuberculose dans les communautés, notamment
en vulgarisant davantage I'information;

- Renforcer la communication entre les municipalités et I'équipe TB sur le terrain,
notamment en clarifiant les réles de tous;

- Prioriser et fournir des soins de santé centrés sur les patients et orientés vers la
communauté, et ce, dans une perspective de décolonisation donnant une plus grande
place aux pratiques traditionnelles et a 'embauche de personnel inuit.
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Pour la prochaine année, des campagnes de sensibilisation et de dépistage se poursuivront
sur le territoire du Nunavik. Le Comité régional pour I'élimination de la tuberculose prévoit se
réunir & nouveau en avril 2024.

A propos de la Régie régionale de la santé et des services sociaux

La Régie régionale de la santé et des services sociaux du Nunavik est un organisme public
créé en 1978 en vertu de la Convention de la Baie-James et du Nord québécois. Elle est
chargée de fournir sur presque tout le territoire du Québec situé au nord du 55°€ paralléle des
services de santé et des services sociaux aux habitants des 14 communautés.
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Source: Régie régionale de la santé et des services sociaux du Nunavik

Pour information : Emma Archambault
Agente aux communications, RRSSSN
media.nrbhss@ssss.gouv.gc.ca
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