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MISE À JOUR : INFLUENZA AVIAIRE 

 
Kuujjuaq, le 4 mai 2023 – Depuis avril 2022, la grippe aviaire s’est répandue chez les oiseaux 

sauvages dans l’ensemble des régions du Québec. Bien qu’aucun cas de grippe aviaire n’ait 

été détecté chez les oiseaux du Nunavik, il est fort probable que le virus circule dans la région 

puisqu'il a déjà été détecté au Nunavut et au Labrador.  

 

Les canards et les oies sont connus pour être touchés par cette maladie. Avec la migration 

printanière et la saison de chasse en cours, la RRSSSN demande aux Nunavimmiut de faire 

preuve de vigilance et d'éviter de chasser ou de manger des oiseaux malades.  

 

Bien que le virus circule principalement entre les oiseaux, il peut parfois être transmis à 

d'autres animaux ayant eu un contact étroit avec des oiseaux malades, y compris les 

mammifères marins.  

 

Les risques de transmission de la grippe aviaire à l’humain par les oiseaux sauvages sont très 

faibles. Cependant, des mesures de base sont recommandées aux chasseurs et autres 

personnes manipulant des oiseaux pour réduire le risque de maladie et de propagation du 

virus : porter des gants, se laver les mains avec du savon et de l’eau chaude, ainsi que nettoyer 

les vêtements et l'équipement.   

 

La consommation de viande sauvagine correctement cuite n’est pas une source d’infection 

pour l’humain.   

 

Si vous trouvez des oiseaux morts ou malades ne les touchez pas. Si vous le souhaitez, vous 

pouvez contacter Géraldine Gouin ou Peter May du Centre de recherche du Nunavik (819-

964-2925) pour signaler la situation.  

 

Si vous trouvez des phoques morts ou malades ne les touchez pas. Signalez immédiatement 

la situation à Géraldine Gouin ou Peter May (819-964-2925) au Centre de recherche du 

Nunavik, car la grippe aviaire n'a pas été détectée chez les espèces de phoques du Nunavik.  

 

Si vous êtes particulièrement malade après avoir manipulé un oiseau, contactez votre 

CLSC/Nursing Station.   

 

Pour en savoir plus : Influenza aviaire | Régie régionale de la santé et des services sociaux du 

Nunavik (nrbhss.ca) 

 

Source : La faune sauvage et la grippe aviaire - Conseils généraux sur la manipulation pour 

protéger votre santé - Canada.ca  
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