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PROFESSIONNEL VISE PAR L’'ORDONNANCE

= Personnel infirmier exercant dans I'un des centres de santé du Nunavik, qui posséde la compétence
professionnelle requise, c’est-a-dire les connaissances scientifiques, les habilités et le jugement
clinique inhérents a I'activité exercée.

N.B.: Le personnel d’agence doit s’assurer de posséder les connaissances, la formation et les
compétences nécessaires avant de prendre une décision reliée a cette ordonnance collective.

ACTIVITES RESERVEES AU PERSONNEL INFIRMIER

= Evaluer la condition physique et mentale d’'une personne symptomatique;
» Effectuer des examens et des tests diagnostiques invasifs, selon une ordonnance, et les directives et
procédures des laboratoires.

CONDITIONS D’EXERCICE

= Détenir un permis de I'OllQ valide.
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MEDECIN REPONDANT

= Médecin couvrant les services cliniques des CLSC et cliniques de dépistage concernés durant les
heures d’ouverture ou de garde au moment de l'intervention.

Ry z

CLIENTELE VISEE

Toute personne qui se présente dans les installations du CSI et du CSTU, répondant aux indications
de dépistage de la COVID-19.

ORIENTATION

Dépister ou détecter rapidement la présence du virus SARS-CoV-2 chez les usagers afin de contrdler
la transmission du virus.

~

CONTRE-INDICATION A L’UTILISATION DE L’'ORDONNANCE COLLECTIVE

Toute personne présentant un état clinique séveére;

Obstruction des voies nasales rendant un prélévement impossible;
Epistaxis active;

Chirurgie récente de la bouche ou du nez;

Laryngospasme (stridor).

1 SARS-CoV-2 : pathogéne en cause dans I'infection COVID-19
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INDICATIONS

» Reépondre aux indications de dépistage du Tableau des indications d’acces aux TAAN (tests
PCR) produit par le MSSS, selon les régles en vigueur dans votre établissement de soins. . Ce
tableau est disponible sur la Boite a outils COVID-19 et infections respiratoires de la RRSSSN
ainsi qu’en annexe a la suite de cette ordonnance.

CONSULTER LE MEDECIN

o L’usager présente des signes et symptébmes d’intensité modérée a séveére :

Signes et symptémes modérés, tels que :
- Diminution ou perte d’appétit significative récente;
- Dyspnée a progression rapide;

- Fatigue inhabituelle avec impact sur les activités de la vie quotidienne (AVQ) et les activités
de la vie domestique (AVD);

- (CEdeme d’apparition nouvelle des membres inférieurs ou augmentation de 'oedéme déja
connu;

- Hémoptysie;

- Toux fréquente a progression rapide.

Signes et symptomes sévéres, tels que :

- Altération de I'état de conscience ou détérioration rapide de I'état général,
- Douleur thoracique d’origine cardiaque suspectée;

- Convulsions;

- Dyspnée sévere;

- Fiévre chez une clientéle a risque (immunosupprimée, atteint d'une maladie chronique ou
age avancée);

- Palpitations cardiaques avec dyspnée ou douleur thoracique associée;
- Bradypnée ou tachypnée persistante;

- Nausées et vomissements avec signes de déshydratation;

- Raideur a la nuque;

- Céphalée intense.

e L’usager I'exige.

INTERVENTIONS

1. EVALUATION DE L’'USAGER :
Procéder a I'évaluation clinique de l'usager, incluant des signes vitaux, selon le contexte clinique.
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2. DEPISTER:
s Procéder au dépistage selon les derniéres recommandations.
Se référer aux « DIRECTIVES CONCERNANT LES PRELEVEMENTS POUR LA COVID-
19 ».2

e Transmettre le spécimen au laboratoire selon les modalités en cours. Se référer au
laboratoire PRN.

3. CONSEILS A L’'USAGER:

e Appliquer les mesures préventives en vigueur, selon le contexte clinique
e Consulter les recommandations provinciales au besoin.

SUIVI DU RESULTAT

Le suivi du résultat se fait par I'’équipe clinique.

PROCESSUS D’ELABORATION, DE REVISION ET D’APPROBATION

Rédigée par : Evelyne Thibault, infirmiére, et D™ Véronique Morin, médecin-conseil.

Révisée le 24 octobre 2023 par : Josianne Fournier, conseillére en maladies infectieuses et Dr Simon
Riendeau, médecin-conseil

La révision et mise a jour du 24 octobre 2023 a entrainé les changements suivants :
o Retrait des références au document Indications de dépistage et algorithmes décisionnels
cliniques
Mise a jour des indications de dépistage
e Mise a jour des recommandations a l'usager

2 La derniére version de ce document est disponible sur le site de RRSSSN : https://nrbhss.ca/fr/maladies-infectieuses/bo%C3%AEte-%C3%A0-outils-covid-
19-et-infections-respiratoires
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e Institut national de santé publique. Comité sur les infections nosocomiales du Québec.

Recommandations intérimaires sur les mesures de prévention et contréle des infections pour les milieux aigus » 2020-
02-26. 6 avril 2022 — version 13.0 (https://www.inspg.qgc.ca/publications/2906-pci-soins-aigus-covid19).

e Ordonnance collective « Initier un test diagnostique pour le virus du SARS-CoV-2 par écouvillonnage oropharyngé et

nasopharyngé », 2020-03-10, CMDP CIUSSCN.

e Procédure de dépistage coronavirus COVID-19 et MERS-CoV, Procédure — Microbiologie — 810, Département

Clinique de Médecine de Laboratoire.

o DIRECTIVES CONCERNANT LES PRELEVEMENTS POUR LA COVID-19

e Tableau des indications d’acces aux TAAN (tests PCR)
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Ce tableau des indications aux TAAN a été partagé aux établissements de santé de la province en
piece-jointe d’'un courriel de la part du directeur national de santé publique.

Tableau des indications d"accés aux TAAN (tests PCR)

ne de ¢ r
Mwmu&,muuwnmxnmmmaymmgggmm:
My Les ayant des. “avec 13 COVID-19 en milieu de soins aigus (par exemple 3 'urgence, hospitalisés, hémodialysés)
M2 Les usagers ayant des symptdmes compatibles avec la COVID-19 en mileux d"hébergement (CHSLD, RPA) ou en ressource et de type f; loud
continue (RI-RTE-RAC) et les personnes en situation d'itinérance ou 3 risque de le devenir,
M3 Les travadleurs de 1a santé® (y compris les stagiaires) et des services sociaux avec des Jusagers ayant des avec la COVID-19.
e Les sans avec la COVID-19 qui subiront une greffe, ainsi que leurs donneurs.
M5 En présence d'une éclosion, les de la santé* avec 13 COVID-19 qui sont des contacts avec les patients/usagers”.
M6 En présence d'une éclosion, les personnes ¢tant des CONtacts avec les patients/usagers *.
M7 Les pour 1a COVID-19 (ex.: Paxiovid) est envisagé;
M8® Les patients sans symptdmes compatibles avec la COVID-19 qui seront admis sur unités de soins aigus.
M10 Les sans il avec la COVID-19 qui subiront une fex @
M1 Les sans. avec b COVID-19 qui L une jon dans les 48 ines heures.
Indications retirées

et

R e

*Définition d’un travailleur de la santé dans le cadre de la directive DGSP-001

Aux fins de et de & directive, un de la santé est une personne Ou exergant sa un Sous-
contractant fournissant des soins et des services aux usagers Ou aux résidents pour :

* un établissement de santé et de services sociaux;

* une ressource intermédiaire et les ressources de type familial (RI-RTF) ou une ressource 3 assistance continue (RAC);
* une résidence privée pour ainés (RPA);

* un centre d"hébergement de soins de longue durée (CHSLD) privé

* une entreprise &"économie sociale 3 domicile (EESAD):

* un usager requérant les services chéque emploi-service (CES).

* une maison de répat;

* une Maison de RaisSanCe;

* une Maison de soins palliatifs;

* un milley &' (inchuant les

. une
* un centre de détention ;

* une pharmacie;

. offrant des services :

* toute autre définie dans le cadre de

Cert untent de FINESSS.
‘et 15 SYMpHAmes MECONUA, Qui Pravest varier selon les Contestes.

Pt wileurs,
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Lettre accompagnant la piéce-jointe :
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Québec aa
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PARCOURRIER ELECTRONIQUE

sébeac 1o R Toutes questions concemmant ces nouvelles conisgnes peuvess ére adresides & la &rection

2 028 .
Quebec, 1e28 julles 10 3 h  wge santane do MSSS ] 1" adresse suivante
EpdcscolopieDV S iaisss goun 9L <
AUX PRESIDENTES-IXRECTRICES GENERALES, PRESIDENTS-DRECTEURS Mezei de votre compeéheniion, veullez ro0evosr not salatations les phas reigectacuses
GENERAUX DIRECTRICES GENERALES ET DIRECTEURS GENERAUX DES
ETABLISSEMENTS PUBLICS DE SANTE ET DE SERVICES SOCTAUX
AUX DIRECTRICES MEDICALES ET DIRECTEURS MEDICAUX DES GRAPPES Le directers sarticaal Le sous-tmastre a8oint de la
OPTILAB die sauté pubiliqoe Direction générale des afliges
AUX DIRECTEURS DE SANTE PUBLIQUE DES ETABLISSEMENT PUBLICS DE et sous-miisre 3djoint sivemsitaires. midicalen. inflemitves o
SANTE ET DES SERVICES SOCIAUX pRamaceutiqees
AUX DIRECTEURS DES SERVICES PROFESSIONNELS DES / p
ETABLISSEMENTS PUSLICS DE SANTE ET DE SERVICES SOCTAUX
AUX DIRECTEURS DES SOINS INFIRMIERS DES ETABLISSEMENT PUBLICS
DE SANTE ET DES SERVICES SOCTAUX
AUX DIRECTIONS SAPA St Besperon, MD
Mesdagoes Duzael Prow, MSSS
Messiens -<dsectnom g sdjozier of peindetsdrecess pireresc adouts des
eablrseners publics de e of de services soces.
Cette conmmeucation est pour faire wuite 3 12 Jetwe que vous Jvez regue Je 15 puillet NBe - TIMS S 01-ADOEMDUM
dermer concemnat des doectives DGSP-001 Revd (Poonsation d'acces amx tests T B ME0R5402 ADDEMDUM
damgplificabion des acdes pcidique de &pntage de B COVID-19) aum qoe
DGSP- 008 Rev? (Déckeation obigsone de tous les cas de COVID-19) qui ont peis fin
4 ceme ke dale
La sequéte qui vous 3 £1¢ peéalablessers tanianse avec la Jeave ne comespondait pai i la
vernon fizale. Vienilez phatoe ualiver b rogoite qa vous ex! Sramive o ssnese
Vous towverer épalennent & dersaére verson uese 3 jor do nibiew de mdcations
& oot seckangues Janphfioation des scides secléiques (TAAN). Venllez soter que
o5 toodficancas par Oppon & 13 version précédente sonf oo jymne
3
10in Lrwrve v Lot
1%, Gt P, 17
e Dt €
lLr.:.‘ b l\l:v‘ L
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