
 

 

 

ᐅᒃᑯᐃᑕᐅᕙᓪᓕᐊᓂᖓᓇᑦ ᐃᖕᑰᕐᓂᐅᑉ 
ᓄᓇᕕᒻᒥ 

ᑖᒃᑯᐊ  ᒪᓕᑦᑕᐅᔪᑦᓴᓕᐊᖑᔪᑦ  ᓯᕗᓪᓕᐸᐅᔪᑦ  ᐊᑑᕐᑕᐅᔪᑦᓴᐅᓱᑎᒃ  ᐅᒃᑯᐃᓯᕙᓪᓕᐊᓂᕐᒧᑦ  ᓄᓇᕕᒻᒥ.  
ᐊᓯᖃᓛᕐᒥᔪᑦ  ᒪᓕᒐᑦᓴᓕᐊᖑᔪᓂᒃ,  ᒫᓐᓇᓕ  ᑖᒃᑯᐊ  ᓄᐃᑕᕗᑦ  ᐃᓕᖓᓂᕐᓴᐅᒪᑕ  ᓄᓇᓕᓐᓄᑦ  
ᓄᓇᕕᒻᒥ  ᖃᓂᒪᓐᑐᕐᑕᖃᖏᑐᓄᑦ  COVID-19-ᒥᒃ.  ᒪᓕᑦᑕᐅᔪᑦᓴᐃᑦ  ᐊᓯᑦᔨᑕᐅᒍᓐᓇᑐᑦ  
ᖃᓄᐃᓕᖓᓕᕐᓂᐅᔪᖅ  ᓄᓇᓕᓕᒫᓂ  ᒪᓕᓪᓗ. 

ᑭᖕᑰᕐᓂᖅ  ᓄᓇᕕᒻᒥ,  ᒪᕐᕈᕕᑦᑕᕙᓪᓗᓲᖅ  ᐱᓇᓱᐊᕈᓯᑕᒫᑦ,  ᑐᓴᐅᑎᒃᑯᑦ.  ᑐᓴᐅᑎᒃᑰᓲᖑᒻᒪᑕ  
ᑲᔪᓯᒍᓐᓇᑎᑕᐅᔪᖅ.  ᖃᐅᔨᒪᔭᕗᑦᑎᒍᑦ  ᐊᐃᑦᑐᑑᑎᒍᓐᓇᓂᖅ  ᑕᐃᒪᖓᑦ  ᐊᓯᑦᔨᐸᓪᓕᐊᒪᑦ,  
ᐊᑦᑕᓇᖏᑐᖃᕋᓂ  ᖃᑦᓯᐅᒍᓐᓇᓂᖏᑦ  ᐱᓪᓗᒋᑦ. 

ᐃᓘᓈᓅᓕᖓᔪᑦ  ᒪᖖᑦᑕᐅᔪᑦᓴᐃᑦ  ᐱᖕᑰᕐᓂᒧᑦ: 
• ᑐᓴᐅᑎᒃᑯᑦ  ᑭᓯᐊᓂ  ᐱᖕᑰᖃᑦᑕᑐᑦᓴᐅᔪᑦ.  *ᖃᐅᔨᒪᖁᔨᔪᒍᑦ  ᐃᓄᓐᓂᒃ  ᐃᓪᓗᐃᑦ  

ᐃᓗᐊᓂ  ᑲᑎᖓᖃᑦᑕᕆᐊᖃᖏᒪᑕ  5-ᖑᖓᑖᓪᓗᑎᒃ – ᑕᑯᒋᐊᕐᓗᒋᑦ  ᒪᓕᑦᑕᐅᒋᐊᓖᑦ  
ᖃᑦᓯᐅᒍᓐᓇᓂᖏᓐᓄᑦ  ᑲᑎᖓᖃᑎᒌᒍᓐᓇᑐᐃᑦ.. 

• ᓂᕚᑕᐃᑦ  ᓂᐅᕕᐊᑦᓴᐅᑎᑕᐅᖃᑦᑕᕆᐊᖃᖏᑐᑦ 

• ᐱᖕᑰᕈᑎᓂᒃ  ᐃᒻᒥᓂᒃ  ᑎᒍᓚᖃᑦᑕᕆᐊᖃᖏᑐᑦ  ᐊᑦᑑᔭᕐᑕᐅᑕᐃᓕᖁᓪᓗᒋᑦ  ᐱᖕᑰᕈᑏᑦ.  
ᐱᖑᐊᑎᑦᓯᔩᑦ  ᐊᐃᑦᑐᑑᑎᖃᖃᑦᑕᕆᐊᓖᑦ  ᐱᖕᑰᕈᑎᓂᒃ.   

• ᓴᕝᕙᑕᓕᒑ  ᐱᖕᑰᑕᐅᔪᑦ  ᐊᐃᑦᑑᑑᑕᐅᖃᑦᑕᕆᐊᓖᑦ  ᐴᑦᓴᔭᓃᑦᑎᓗᒋᑦ  ᖃᕆᑕᐅᔭᑎᒎᓪᓘᓃᑦ  
ᐊᐅᓪᓚᑎᖃᑦᑕᓗᒋᑦ  ᐱᔪᓄᑦ.  *ᑕᑲᒃᑯᐊ  ᐊᑐᕐᑕᐅᔪᑦᓴᓕᐊᖑᔪᑦ  ᐸᔪᕋᕐᑕᐅᖃᑦᑕᓂᑦᓴᖏᓐᓄᑦ  
ᓴᕝᕙᑕᓕᒐᕐᑕᐅᔪᕕᓂᕐᓂᒃ. 

• ᐱᖕᑰᕈᑎᓂᒃ  ᓂᐅᕐᕈᓯᕐᑏᑦ  ᐸᔪᕋᕐᑎᐅᖃᑦᑕᕆᐊᖃᖏᓚᑦ   ᓴᕝᕙᑕᓕᒑᕕᓂᕐᓂᒃ  ᐅᑯᓂᖓ  
ᐃᑉᐱᓂᐊᕈᑎᒃ:  ᐆᓇᕿᒍᑎᒃ,  ᖁᐃᕐᑐᖃᑦᑕᕈᑎᒃ,  ᐊᓂᕐᓂᒥᓂᒃ  ᐃᓱᐃᓪᓕᐅᕈᑎᒃ,  
ᐃᑎᑦᑕᖃᑦᑕᕈᑎᒃ,  ᓂᐊᖁᖑᖃᑦᑕᕈᑎᒃ  ᓇᐅᒃᑯᑐᐃᓐᓇᓗ  ᑎᒥᒻᒥᒍᑦ  ᐋᓐᓂᖃᑦᑕᕈᑎᒃ,  
ᑕᖃᒪᔫᔮᖃᑦᑕᕈᑎᒃ  ᓇᐃᒪᖃᔭᐃᒃᓯᒪᒍᑎᓘᓐᓃᑦ  ᑎᐸᖃᕐᑎᓯᕈᓐᓇᐃᓯᒪᒍᑎᓪᓗ.  ᑕᒪᒃᑯᓂᖓ  
ᐃᑉᐱᓂᐊᕈᑎᓖᑦ  ᐅᖄᓚᖃᑦᑕᑐᑦᓴᐅᔪᑦ  ᖃᓄᐃᖏᓯᐊᕐᓂᓕᕆᔨᓄᑦ  ᐅᕗᖓ   
1-888-662-7482. 

  



 

 

 

ᐱᖕᑰᕈᑏᑦ  ᓂᐅᕕᐊᑦᓴᐅᓲᑦ  ᐊᑐᓂ  ᓄᓇᓖᑦ  ᐱᖕᖑᐊᕕᖏᓐᓂ.   ᓄᓇᓕᓐᓂ  ᐱᖕᖑᐊᕖᑦ  
ᐅᒃᑯᐊᓯᒪᖏᓐᓇᒪᑕ,  ᒫᓐᓇᐅᓂᖓᓂ  ᐱᖕᖑᐊᕖᒃ  ᐅᒃᑯᐃᑕᐅᖏᓂᖏᓐᓂ  ᓂᐅᕕᐊᑦᓴᐅᖃᑦᑕᕆᐊᓖᑦ  
ᐱᖕᖑᐊᕖᑦ  ᓯᓚᑖᓂ.   ᐱᖕᑰᕈᑏᑦ  ᓂᐅᕕᐊᑦᓴᐅᑎᑕᐅᒍᓐᓇᑐᑦ  ᐊᑐᕐᑕᐅᔪᑦᓴᓕᐊᖑᒪᔫᒃ  ᒪᕐᕉᒃ  
ᓇᓪᓕᒋᒃ  ᐊᑐᕐᓗᒋᒃ  ᓄᓇᓕᐅᑉ ᖃᓄᐃᓪᓗᐊᑎᒋᓂᖓ  ᒪᓕᓪᓗᒍ  ᐊᒻᒪᓗ  ᐱᖕᖑᐊᑎᑦᓯᔩᑦ  
ᐃᓱᐊᕆᓂᕐᐸᐅᒐᔭᕐᑐᖁᑎᖓ. 

ᐱᖕᖑᐊᑎᑦᓯᔩᑦ  ᐱᖕᑰᕈᑎᒃ  ᓂᐅᕐᕈᓯᐅᕈᓐᓇᑐᑦ  ᓯᓚᒦᓪᓗᑎᒃ  ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ  ᐸᔪᕋᕐᓗᑎᒃ. 

ᐊᑑᑎᔭᐅᔪᑦᓴᖁᑎᒋᔭᐅᔪᑦ  ᓯᓚᒥ  ᐱᖕᑰᕈᑎᒃᓂᒃ  ᓂᐅᒃᓯᐅᕐᓂᒧᑦ: 

• ᓯᓚᒥ  ᐱᖕᑰᕈᑎᓂᒃ  ᓂᐅᕐᕈᓯᐅᕐᑐᓴᐅᔪᑦ  ᒪᑐᐃᖔᓯᐊᕐᑐᒥ.  ᑐᐱᕐᒦᓗᑎᒃ  ᖁᓛᖏᓐᓄᖓ  
ᒪᑐᒪᑎᓪᓗᒍ  ᕿᑦᑐᕇᔭᐅᑎᐅᔭᓂᒃ  ᐊᑭᓐᓇᖃᕐᓗᓂ  (ᐊᓄᕆᑖᕈᓐᓇᓗᓂ  ᓇᐅᒃᑯᓕᒫᖅ). 

• ᐅᖓᓯᑦᑕᕇᒋᐊᓖᑦ  2  ᒦᑕᓂᒃ ᓱᖄᑎᒍᑎᓂᒃ  ᐅᖓᓯᑦᑕᕇᓐᓂᖃᕐᓗᑎᒃ.   ᓄᓇ  
ᓇᓗᓇᐃᒃᑯᓯᕐᑐᓯᒪᒋᐊᓕᒃ  2  ᒦᑕᓂᒃ  ᓱᖄᑎᒍᑎᓂᒃ  ᐅᖓᓯᑦᑕᕇᓐᓂᓕᓐᓂᒃ  
ᑐᖓᓕᕇᕝᕕᓴᖏᓐᓂᒃ  ᐅᑕᕿᔪᐃᑦ.  *ᑮᓇᑉᐸᓯᒪᔪᒧᑦ  ᐱᖕᖑᐊᑎᑦᓯᔨᐅᖃᑕᐅᔪᒧᑦ  
ᑲᒪᒋᔭᐅᓗᑎᒃ  ᐅᖓᓯᑦᑕᕇᑦᓯᐊᕋᓗᐊᕐᒪᖔᑕ. 

• ᖃᓄᕐᓘᓃᒃᑦ  ᐊᑦᑑᔭᐅᑎᒋᐊᖃᖏᑐᑦ,  ᓴᐃᒨᕐᑕᐃᓕᓗᑎᒃ  ᐃᕿᒻᒥᐅᑎᑦᑕᐃᓕᓗᑎᓪᓗ. 

• ᖁᐱᕐᕈᑯᓗᐃᔭᐃᒍᑎᒃ  ᐊᒡᒐᓂᐊᕈᑎᒃ  ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᑎᑕᐅᒋᐊᓕᒃ  ᐊᒻᒪᓗ  
ᐊᒡᒐᓂᐊᖁᔭᐅᖃᑦᑕᓗᑎᒃ  ᓂᐅᕕᕐᕕᐅᔪᒧᑦ  ᑎᑭᐅᑎᒍᑎᒃ. 

• ᐊᑐᓂ  ᐊᓂᕐᕋᐅᔪᑦ  ᐊᑕᐅᓯᕐᒥᒃ  ᓂᐅᕕᕆᐊᕐᑎᓂᐊᕐᑕᒥᓂ  ᑎᓕᔨᖃᑦᑕᓗᑎᒃ  
ᐊᒥᓲᓗᐊᕐᓂᐊᖏᒻᒪᑕ  ᓂᐅᕕᕆᐊᕐᓯᒪᔪᑦ  

• ᐱᖑᐊᑎᑦᓯᔩᑦ  ᑮᓇᑉᐸᓯᒪᖃᑦᑕᕆᐊᓖᑦ  ᐊᒻᒪᓗ  ᐊᑐᓂ  ᓂᐅᕕᕐᑎᓯᒌᕈᑎᒃ  
ᐊᒡᒐᓂᐊᖃᑦᑕᓗᑎᒃ.  ᐱᓗᐊᕐᑐᒥ  ᑮᓇᐅᔭᓂᒃ  ᑎᒎᓪᓚᖃᑦᑕᕈᑎᒃ.  
ᐊᑦᑑᔭᓪᓗᐊᑕᐃᓕᖃᑦᑕᓗᑎᒃ  ᐱᕕᓕᒫᒥᒍᑦ  ᐃᓪᓚᐃᒍᑎᑦᓴᔭᓂᒃ  ᐊᑭᓖᒍᑎᓂᒃ,  
ᑖᓚᑐᐃᓐᓇᓂᕐ  ᐃᓪᓚᐃᒍᑎᑦᓴᔭᓄᓪᓗ  ᐊᑭᓖᑎᑦᓯᒍᑎᓂᒃ. 

• ᑖᓚᑐᐃᓐᓇᐅᖏᑦᑐᓄᑦ  ᐊᑭᓖᖓᖃᑦᑕᕈᑎᒃ  ᐱᓂᕐᓴᐅᔪᖅ.  ᑖᓚᑐᐃᓐᓇᐅᐸᑕ  
ᓈᒻᒪᓈᑦᓯᐊᑎᒐᓱᐊᖃᑦᑕᓗᒋᑦ  ᐊᑭᓕᐅᑎᐅᓂᐊᕐᑐᑦ.. 

  



 

 

 

• ᐃᓪᓚᐃᒍᑎᑦᓴᔭᓄᑦ  ᐊᑭᓖᑎᑦᓯᒍᑏᑦ  ᐊᑐᕐᑕᐅᓂᐊᑐᐊᕈᑎᒃ  ᐊᓪᓚᑎᕐᑕᐅᖏᓐᓇᖃᑦᑕᕆᐊᓖᑦ  
ᖁᐱᕐᕈᑯᓗᐃᔭᐃᒍᑎᐅᑦᓱᑎᒃ ᐊᓪᓚᕈᑎᓄᑦ. 

•  ᐱᖕᑰᕈᑎᓂᒃ  ᓂᐅᕕᕐᑐᐃᑦ  ᐱᖕᖑᐊᑎᑦᓯᔩᓪᓗ  ᐃᓚᐅᖃᑦᑕᕆᐊᖃᖏᑐᖅ  ᐅᑯᓂᖓ  
ᐃᑉᐱᓂᐊᕈᑎᒃ:  ᐆᓇᕿᒍᑎᒃ,  ᖁᐃᕐᑐᖃᑦᑕᕈᑎᒃ,  ᐊᓂᕐᓂᒥᓂᒃ  ᐃᓱᐃᓪᓕᐅᕈᑎᒃ,  
ᐃᑎᑦᑕᖃᑦᑕᕈᑎᒃ,  ᓂᐊᖁᖑᖃᑦᑕᕈᑎᒃ  ᓇᐅᒃᑯᑐᐃᓐᓇᓗ  ᑎᒥᒻᒥᒍᑦ  ᐋᓐᓂᖃᑦᑕᕈᑎᒃ,  
ᑕᖃᒪᔫᔮᖃᑦᑕᕈᑎᒃ  ᓇᐃᒪᖃᔭᐃᒃᓯᒪᒍᑎᓘᓐᓃᑦ  ᑎᐸᖃᕐᑎᓯᕈᓐᓇᐃᓯᒪᒍᑎᓪᓗ.  ᑕᒪᒃᑯᓂᖓ  
ᐃᑉᐱᓂᐊᕈᑎᓖᑦ  ᐅᖄᓚᖃᑦᑕᑐᑦᓴᐅᔪᑦ  ᖃᓄᐃᖏᓯᐊᕐᓂᓕᕆᔨᓄᑦ  ᐅᕗᖓ   
1-888-662-7482 
 

ᐊᑑᑎᔭᐅᔪᑦᓴᐅᔪᑦ  ᐱᖕᑰᕈᑎᓂᒃ  ᐸᔪᒐᕐᓂᒧᑦ: 

• ᐱᖕᑰᕈᑎᓂᒃ  ᐸᔪᓐᓂᐊᕈᑎᒃ  ᐊᓂᕐᕋᐅᔪᓄᑦ  ᒪᕐᕉᓈᕐᑎᖃᑦᑕᕆᐊᓖᒃ  ᐱᖕᖑᐊᑎᑦᓯᔩᑦ. 

• ᐱᖕᑰᕈᑎᓯᒍᒪᔪᑦ  ᐅᖄᓚᖄᖃᑦᑕᕆᐊᓖᑦ  ᖃᑦᓯᓂᒃ  ᓂᐅᕕᕈᒪᒻᒪᖔᕐᒥᒃ  ᐅᖃᕐᓗᑎᒃ,  
ᓈᒻᒪᓈᑦᓯᐊᑐᓂᓗ  ᐊᑭᓕᐅᑎᑦᓴᒥᓂᒃ  ᐊᑐᐃᓐᓇᖃᕐᓗᑎᒃ  ᐊᑭᓕᐅᑎᒋᓂᐊᕐᑕᒥᓂᒃ  
ᐸᔪᑦᑕᐅᒍᑎᒃ. 

• ᐱᖑᐊᑎᑦᓯᔩᑦ  ᑮᓇᑉᐸᓯᒪᖃᑦᑕᕆᐊᙲᓖᑦ   ᑲᑕᒻᒦᑐᐃᓐᓇᓗᑎᓪᓗ  ᐸᔪᓕᕈᑎᒃ. 

• ᐱᖑᐊᑎᑦᓯᔩᑦ   ᐅᖓᓯᓐᓂᖃᕆᐊᓖᑦ  2  ᒦᑕᓂᒃ ᓱᖄᑎᒍᑎᓂᒃ  ᖃᓄᕐᓘᓃᒃᑦ  
ᐊᑦᑑᔭᐅᑎᒋᐊᖃᖏᑐᑦ,  ᓴᐃᒨᕐᑕᐃᓕᓗᑎᒃ  ᐃᕿᒻᒥᐅᑎᑦᑕᐃᓕᓗᑎᓪᓗ. 

• ᐱᖕᖑᐊᑎᑦᓯᔩᑦ  ᖁᐱᕐᕈᑯᓗᐃᔭᐃᒍᑎᒃ  ᐊᒡᒐᓂᐊᕈᑎᒃ  ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᑎᑕᐅᒋᐊᓕᒃ  
ᐊᒡᒐᓂᐊᖃᑦᑕᓗᑎᒃ  ᐸᔪᓚᐅᕋᑎᒃ ᐸᔪᒌᕈᑎᓪᓗ. 

• ᐱᖑᐊᑎᑦᓯᔩᑦ  ᐴᑦᓴᔭᓂᒃ  ᐊᑐᐃᓐᓇᖃᖃᑦᑕᕆᐊᓖᑦ  ᐱᖕᑰᕈᑎᓯᔪᒧᑦ  ᓈᒻᒪᓈᑦᓯᐊᑐᓂᒃ  
ᐊᑭᓕᐅᑎᒥᓂᒃ  ᑐᖁᐃᕕᐅᖃᑦᑕᓂᐊᕐᑐᓂᒃ  ᑕᐃᒪᖓᓕᒫᖅ  ᐊᑦᑑᑎᑦᑕᐃᓕᓗᑎᒃ 

• ᐱᖕᖑᐊᑎᑦᓯᔨᒥᒃ  ᑮᓇᐅᔭᓕᕆᔨᖃᕆᐊᓕᒃ  ᓄᐊᑦᓯᔪᒥᒃ  ᐴᑦᓴᔭᓃᑦᑐᓂᒃ.  ᑮᓇᑉᐸᓯᒪᒋᐊᓕᒃ  
ᐊᒻᒪᓗ  ᐊᒡᒐᓂᐊᕆᐊᖃᕐᓱᓂ  ᐃᒪᕐᒧᑦ ᐅᕝᕙᐅᑎᐊᕐᓯᒪᓗᓂ  ᑮᓇᐅᔭᓕᕆᒌᕈᓂ. 

• ᐱᖕᑰᕈᑎᓂᒃ  ᓂᐅᕕᕐᑐᐃᑦ  ᐱᖕᖑᐊᑎᑦᓯᔩᓪᓗ  ᐃᓚᐅᖃᑦᑕᕆᐊᖃᖏᑐᖅ  ᐅᑯᓂᖓ  
ᐃᑉᐱᓂᐊᕈᑎᒃ:  ᐆᓇᕿᒍᑎᒃ,  ᖁᐃᕐᑐᖃᑦᑕᕈᑎᒃ,  ᐊᓂᕐᓂᒥᓂᒃ  ᐃᓱᐃᓪᓕᐅᕈᑎᒃ,  
ᐃᑎᑦᑕᖃᑦᑕᕈᑎᒃ,  ᓂᐊᖁᖑᖃᑦᑕᕈᑎᒃ  ᓇᐅᒃᑯᑐᐃᓐᓇᓗ  ᑎᒥᒻᒥᒍᑦ  ᐋᓐᓂᖃᑦᑕᕈᑎᒃ,  
ᑕᖃᒪᔫᔮᖃᑦᑕᕈᑎᒃ  ᓇᐃᒪᖃᔭᐃᒃᓯᒪᒍᑎᓘᓐᓃᑦ  ᑎᐸᖃᕐᑎᓯᕈᓐᓇᐃᓯᒪᒍᑎᓪᓗ.  ᑕᒪᒃᑯᓂᖓ  
ᐃᑉᐱᓂᐊᕈᑎᓖᑦ  ᐅᖄᓚᖃᑦᑕᑐᑦᓴᐅᔪᑦ  ᖃᓄᐃᖏᓯᐊᕐᓂᓕᕆᔨᓄᑦ  ᐅᕗᖓ   
1-888-662-7482 


