
ᒪᓕᑦᑎᖃᕐᓗᓂ ᐊᕐᕕᑕᕆᐊᖃᕐᓂᖅ
ᑐᑭᓯᒪᔭᐅᒋᐊᓖᑦ ᒪᓕᑦᑎᖃᖃᑦᑕᓂᕐᒧᑦ 

ᐋᓐᓂᐊᓯᐅᕐᑕᐅᒋᐊᕐᑐᕆᐊᖃᕈᕕᑦ, 
ᓄᓇᕕᒻᒥ ᓯᓚᑖᓂᓪᓗ, 
ᒪᓕᑦᑎᖃᕆᐊᖃᕐᓃᑦ 
ᐊᖏᕈᑕᐅᓯᒪᑐᐃᓐᓇᕆᐊᓕᒃ 
ᐊᕐᕕᑕᕆᐊᖃᕐᓂᕈᕕᑦ.

ᒪᓕᑦᑎᐅᓚᖓᔪᖅ ᐊᖏᕈᑕᐅᒍᓐᓇᐳᖅ ᐃᒣᓕᖓᑉᐸᑦ ᐊᑐᕐᑎ:
• ᐊᑐᕐᑎ 18-ᓂᒃ ᐅᑭᐅᖃᕋᑕᖕᖏᐸᑦ
• ᖃᓄᐃᒍᑎᖃᓪᓚᕆᑉᐸᑦ ᐊᑐᕐᑎ ᐃᑲᔪᕐᑎᖃᕆᐊᖃᕐᓗᓂ
• ᓂᒪᕈᓐᓇᓯᐊᖕᖏᐸᑦ ᐃᒻᒥᓂᓪᓘᓃᑦ ᑲᒪᒍᓐᓇᖏᑉᐸᑦ
• ᐃᓱᒪᒥᒍᑦ ᐃᓱᕐᕆᓯᐊᖕᖏᓂᕐᒧᑦ ᐃᑲᔪᕐᑕᐅᒋᐊᖃᕐᐸᑦ
• ᑐᑭᓯᒪᑦᓯᐊᖏᑐᐊᕐᐸᑦ ᑐᓴᐅᒪᑎᑕᐅᑦᓯᐊᖃᑦᑕᕆᐊᖃᕐᐸᓘᓐᓃᑦ
• ᐋᓐᓂᐊᓯᐅᕐᑕᐅᒋᐊᖃᕐᐸᑦ, ᐋᓐᓂᐊᕇᒃᑯᑎᑐᕐᓯᒪᒋᐊᖃᕐᐸᑦ, 
ᓯᓂᑦᑎᑕᐅᒋᐊᖃᕐᐸᓘᓐᓃᑦ

• ᐱᐊᕋᑦᓴᖃᕐᐸᑦ, ᐃᕐᓂᕋᓱᐊᕐᐸᑦ, ᐊᒫᒪᑦᑎᓯᑉᐸᓘᓐᓃᑦ 12-ᓂᒃ 
ᑕᕐᕿᖃᕋᑕᖕᖏᑐᒥᒃ 

• 65-ᓂᒃ ᐅᑭᐅᓕᓐᓂᑦ ᐊᖓᔪᑦᓯᐅᐸᑦ
 ᑕᑉᐱᑯᐊ ᐊᓯᖏᑦ ᐃᓱᒪᑦᓴᓯᐅᕈᑎᐅᒍᓐᓇᒥᔪᑦ.

ᒪᓕᑦᑎ ᓱᒋᐊᖃᓲᒍᕙ ?
• ᐃᑲᔪᓲᒍᕗᖅ ᐊᑐᕐᑎ ᐊᕐᕕᑕᓕᕐᒪᑦ
• ᑐᑭᓯᑎᑦᓯᓲᒍᕗᖅ ᑐᑭᓯᒪᒋᐊᓕᓐᓃᕕᑦ ᑐᓴᐅᒪᒋᐊᓕᓐᓃᕕᓪᓗ 
ᑐᓴᐅᒪᑎᑦᓯᓱᓂ

• ᐃᑲᔪᓲᒍᕗᖅ ᐊᕐᕕᑕᕐᓗᑎᑦ ᐊᑦᑕᓇᕐᑐᒨᖁᓇᒃ

ᓱᓀᑦ ᐊᑭᓕᕐᑕᐅᒍᓐᓇᐸᑦ ?
ᒪᓕᑦᑎᐅᓚᖓᔪᖅ ᐊᖏᕈᑕᐅᑉᐸᑦ, ᖃᖓᑦᑕᐅᑎᑦᓴᖓ, 
ᓯᓂᑦᑕᕕᑦᓴᖓ, ᓂᕆᔭᖏᓪᓗ ᐊᑭᓕᕐᑕᐅᒍᓐᓇᑐᑦ ᒪᓕᑦᓯᐊᓗᒋᑦ 
ᒪᓕᑦᑎᒋᔭᐅᒍᓐᓇᐅᑏᑦ.

ᐊᐱᕐᓲᑎᑦᓴᖃᕐᐲᑦ ? 
SSNA.rrsssn@ssss.gouv.qc.ca
1-844-442-6442                                  
QR code  ᐊᑦᔨᓕᐅᕐᓗᒍ 
ᑐᑭᓯᒋᐊᑦᓯᐊᕕᑦᓴᐅᒪᑦ.

ᑭᓇ ᒪᓕᑦᑎᐅᒍᓐᓇᐸ ?
• ᐃᓄᒻᒪᕆ (18-ᓂᒃ ᐅᑭᐅᖃᕈᓂ ᐊᖓᔪᑦᓯᐅᓗᓂᓘᓐᓃᑦ)
• ᐃᑲᔪᕈᓐᓇᓗᓂ ᐊᕐᕕᑕᓕᕈᕕᑦ
• ᑐᓴᐅᒪᑎᑦᓯᓯᐊᕈᓐᓇᓗᓂ ᐱᒍᑦᔨᐅᑎᓕᕆᔨᓂᒃ
• ᐃᒻᒥᓂᒃ ᑲᒪᒍᓐᓇᓯᐊᕐᓗᓂ
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ᖃᐅᔨᒪᔭᐅᑦᓯᐊᕆᐊᓕᒃ ᒪᓐᓇ
ᒪᓕᒐᖃᕐᐳᑦ ᒪᓕᑦᑎᐅᒋᐊᓖᑦ. ᒪᓕᑦᑎᐅᓚᖓᔪᖅ 
ᐊᖏᕈᑕᐅᑦᓴᐅᑎᒋᓲᒍᖕᖏᓚᖅ ᐋᓐᓂᐊᕕᓕᐊᕐᑐᖅ ᐊᕐᕕᑕᕆᐊᖃᕐᐸᑦ ᑕᒫᑦ.
ᒪᓕᑦᑎᖃᕆᐊᖃᕐᑐᖃᕐᒪᖔᑦ ᕿᒥᕐᕈᔪᖃᕐᖄᓲᖅ ᐊᖏᕈᑕᐅᖕᖏᓂᖓᓂ.
ᐊᑐᕐᑎ ᐃᓄᒻᒪᕆᐅᑉᐸᑦ, ᐅᑎᕐᑕᐅᒍᑎᐅᒋᐊᓕᓐᓂᒃ ᐱᑎᑕᐅᓲᖅ ᐊᑐᕐᑎ, 
ᒪᓕᑦᑎᖓᐅᖕᖏᑐᖅ.


