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ILLIAP PAANGANIK QAUJISARNIQ : 
Des progrès vers la sensibilisation à la prévention du cancer du col 

de l’utérus et à la vaccination contre le VPH au Nunavik 
 
Kuujjuaq, le 19 févier 2024 – Une initiative des Instituts de recherche en santé du Canada 
(IRSC), en collaboration avec le Centre de santé Tulattavik de l’Ungava (CSTU) et la Régie 
régionale de la santé et des services sociaux Nunavik (RRSSSN), a officiellement lancé Illiap 
Paanganik Qaujisarniq, un projet participatif communautaire visant à améliorer les services de 
dépistage du cancer du col de l’utérus chez les femmes inuites du Nunavik, selon les 
meilleures pratiques et les priorités identifiées par les membres de la communauté. 
 
À l’instar de plusieurs autres pays, le Canada réalise une transition graduelle du test de PAP 
au dépistage du virus du papillome humain (VPH) comme stratégie principale de dépistage du 
cancer du col de l’utérus. Illiap Paanganik Qaujisarniq introduira le dépistage du VPH comme 
stratégie principale de dépistage à Kuujjuaq, avec la possibilité d’inclure une autre 
communauté dans l’année à venir, en tant qu’alternative au programme actuel de dépistage 
du cancer du col de l’utérus au Nunavik. 
 
Afin d’assurer que les stratégies d’implantation répondent aux spécificités de la communauté, 
un comité consultatif a supervisé et dirigé les étapes du projet en élaborant une approche 
participative et collaborative. Les efforts sont en cours afin de sensibiliser la communauté à 
l’importance du dépistage du cancer du col de l’utérus tout en diffusant des informations 
adaptées à la culture concernant la santé des femmes. 
 
Survol de l’infection au VPH 
 
Presque la totalité des cas de cancer du col de l’utérus sont causés par le virus du papillome 
humain (VPH), transmis sexuellement ou par le contact direct avec les muqueuses infectées. 
L’incidence du cancer du col de l’utérus est disproportionnellement plus élevée chez les 
populations indigènes, y compris celle du Nunavik, que celle de la population générale. 
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La façon habituelle de dépister le cancer du col de l’utérus est le test PAP, une analyse de 
cellules prélevées du col de l’utérus et transférées sur une lame pour détecter la présence de 
cellules anormales. Une autre option de dépister le cancer du col de l’utérus est le test du 
VPH, un test moléculaire pour détecter les acides nucléiques du virus suite à un prélèvement 
génital. Le Québec a récemment annoncé son intention de procéder à l’implantation du test 
du VPH comme test de dépistage principal du cancer du col de l’utérus, étant donné la 
sensibilité accrue du test du VPH et les avantages organisationnels liés à son utilisation (tels 
l’auto-prélèvement), et aussi en réponse aux changements anticipés dus à la vaccination 
(incidence diminuée de l’infection au VPH). 
 
Nous avons donc initié, en collaboration avec la communauté, l’implantation graduelle du 
dépistage du VPH au Nunavik afin de rejoindre notamment les femmes sous-dépistées qui 
bénéficieront de la méthode de l’auto-prélèvement. Le projet a commencé au mois de juillet 
2022 à Kuujjuaq et se poursuivra jusqu’en 2025. 
 
« Par une collaboration menée par la communauté, nous cherchons à augmenter le taux de 
participation au dépistage du cancer du col de l’utérus (CCU) au Nunavik en sensibilisant les 
gens à l’importance du dépistage du CCU chez les femmes en vieillissant, ainsi qu’en 
instaurant un programme pilote de dépistage basé sur l’auto-prélèvement pour le VPH. Pour 
ce faire, nous cherchons à évaluer l’efficacité de l’auto-prélèvement dans le but de son 
intégration possible aux systèmes existants de santé publique et de services cliniques au 
Nunavik ». 

- Dr. Paul Brassard, santé publique et médecine préventive, Université McGill 

 
 
À propos de la Régie régionale de la santé et des services sociaux Nunavik : 
 
La Régie régionale de la santé et des services sociaux Nunavik est une agence publique créée 
en 1978 en vertu de la Convention de la Baie-James et du Nord québécois. Elle est 
responsable de presque tout le territoire québécois situé au nord du 55e parallèle en ce qui 
concerne la prestation de services de santé et de services sociaux aux habitants des 14 
communautés. 
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