JANUARY

~ L 5dn /JANVIER
VIE

SUNDAY MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY SATURDAY
D¢ d°cn D" VK lo A®Ld4% PCL*L o cPEPA d°c*rA L™
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2 3 4 5
DAY AFTER
NEW YEAR DAY NEW YEAR’S DAY
DPD®  oC™ DPD®  oC™
DL b Lo
Jour de I'an Lendemain du

Jour de I’'an

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
Weedless
Wednesday
NO SMOKING WEEK
27 28 29 30 31
Family
Literacy Day
WEEKS / Aa/dPP*L / SEMAINES DAYS / D°5% / JOURS
20-26 NO SMOKING WEEK 23 WEEDLESS WEDNESDAY 27 FAMILY LITERACY DAY
AOPNTY 7%/ % A€ PLG Uco ] A®dd o Ac ot 44 PIrP SN
NaddPr®L Mercredi sans cannabis D 5 N*L
Semaine sans tabac Journée de l'alphabétisation familiale
www.lung.ca
www.lung.ca www.defacto.ca/en www.abclifeliteracy.ca
www.defacto.ca/en www.mondesansfumee.ca www.literacy.ca
www.mondesansfumee.ca www.lagangallumee.com/en/
www.lagangallumee.com/en/ 5 Q SUZANNE GUAY
. Q STEPHANE ANCTIL suzanne.quay(@ssss.gouv.qc
Q STEPHANE ANCTIL stephane.anctil(@ssss.gouv.qc.ca 819 964-2222 # 278
stephane.anctil(@ssss.gouv.qc.ca 819 964-2222 # 301

819 964-2222 # 301

For more information, contact Kitty Gordon:
JPPIAPLJAS, bt Db Ab NS 6 PN JACHTE:
Pour plus d’information, contactez Kitty Gordon : é

20 AT AsPenole bNLM

J REGIE REGIONALE DE LA NUNAVIK REGIONAL
SANTE ET DES SERVICES BOARD OF HEALTH
SOCIAUX DU NUNAVIK AND SOCIAL SERVICES

Kitty_gordon(@ssss.gouv.qc.ca - 819-964-2222 #246 © @nunavikhealthboard / nrbhss.ca



FEBRUARY

A>dn / FEVRIER

SUNDAY MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY
D¢ dcn D" V> Lo A*Ld45 PCL*L o
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi

SUICIDE PREVENTION WEEK

10 1 12 13 14

Sexual and

Reproductive Health

Awareness Day

HEALTHY RELATIONSHIPS WEEK

17 18 19 20 21
24 25 26 27 28
MONTH / CiP*>L / MOIS WEEKS / Aa/dPP*L / SEMAINES
HEART MONTH 11-15 HEALTHY RELATIONSHIPS
PLLN J4™L4C  CFP>L WEEK
Mois du coeur A SPiPPdidet

Ac o Je®Ldat AarldPr>L

www.heartandstroke.ca . . .
Semaine des relations saines

www.fmcoeur.qc.ca

www.facebook.com/CheckUpProject

www.sexualityandu.ca

WEEKS / Aa/dPP*L / SEMAINES www.irespectmyself.ca

@  ANITAGORDON

anita.gordon(@ssss.gouv.qc.ca

3-9 SUICIDE PREVENTION WEEK 819 964-2222 # 300
Ao T PAPNPUcLo®]C )
Aa 4P P>l DOMINIQUE LAVALLEE
Semaine de prévention du suicide dominique.lavallee@ssss.gouv.qc.ca

. . 819 964-2222 # 266
www.iasp.info

WWW.SU{C{ZePreventlon.ca STEPHANIE MICHAUD

WWW.SUICI elnfo.ca s _

WWW.qus.info stephanle.mlchaud.c:ussscn@ssss.gouv.qc.ca
www.suicideactionmontreal.org 418 666-7000 # 564

Q VERONIQUE PARADIS
veronique_paradis(@ssss.gouv.qc.ca

819 964-2222 # 280

For more information, contact Kitty Gordon:
JPPIAPLJAS, bt Db Ab NS 6 PN JACHTE:

Pour plus d’information, contactez Kitty Gordon :

Kitty_gordon(@ssss.gouv.qc.ca - 819-964-2222 #246

FRIDAY SATURDAY
cPPAL dc*rAL™
Vendredi Samedi

2

9
15 16
22 23

DAYS / D"5* / JOURS

14

SEXUAL & REPRODUCTIVE
HEALTH AWARENESS DAY
d510'c—n.o‘% qLLJ

508 Pda ¢ bDP L
DTSdN™L

Journée de sensibilisation a la santé
sexuelle et genésique

www.cfsh.ca

ANITA GORDON
anita.gordon(@ssss.gouv.qc.ca

819 964-2222 # 300

DOMINIQUE LAVALLEE

dominique.lavallee@ssss.gouv.qc.ca

819 964-2222 # 266

STEPHANIE MICHAUD
stephanie.michaud.ciussscn(@ssss.gouv.qc.ca

418 666-7000 # 564

20 AT AsPenole bNLM

J REGIE REGIONALE DE LA NUNAVIK REGIONAL
SANTE ET DES SERVICES BOARD OF HEALTH
SOCIAUX DU NUNAVIK AND SOCIAL SERVICES

@ @nunavikhealthboard / nrbhss.ca



MARCH

~ L<» / MARS

-

SUNDAY MONDAY
4°D¢ d°cnd€
Dimanche Lundi
3 4
10 11
17 18
24 25
World
Tuberculosis
Day
31

MONTH / C*°P*L / MOIS

TUESDAY

V«<* Lo
Mardi

12

19

26

WEDNESDAY THURSDAY
AN R R ¢CL*L o
Mercredi Jeudi

6 7

13 14

20 21

27 28
Traditional
Food Day

DAYS / D"5* / JOURS

NUTRITION MONTH
o_ﬁPCHq‘ib“-o_JC C‘NP%L

Mois de la nutrition

www.dietitians.ca

AMELIE BOUCHARD
amelie.bouchard.reg!7(@ssss.gouv.qc.ca

819 964-2222 # 255

For more information, contact Kitty Gordon:
DPPILAPLIAS, 4ot Db A NS

Pour plus d’information, contactez Kitty Gordon :

24

PN d4C Te:

Kitty_gordon(@ssss.gouv.qc.ca - 819-964-2222 #246

FRIDAY SATURDAY

o PEPA d°c*rAL™
Vendredi Samedi

1 2

8 9

15 16

22 23

29 30

DAYS / D"5* / JOURS

WORLD TUBERCULOSIS DAY
P i<l ><C 5™ DL N™L
Journée mondiale de lutte contre la
tuberculose

www.stoptb.ca

AURELIE HEURTEBIZE
aurelie.heurebize(@ssss.gouv.qc.ca

819 964-2222 # 269

28

TRADITIONAL FOOD DAY
o 'PIA D¢ D 5IN™L

Journée des aliments traditionnels

AMELIE BOUCHARD
amelie.bouchard.reg!7(@ssss.gouv.qc.ca

819 964-2222 # 255

@ @nunavikhealthboard / nrbhss.ca

oo\l AsPeno®]® bNLRC
J REGIE REGIONALE DE LA NUNAVIK REGIONAL
SANTE ET DES SERVICES BOARD OF HEALTH
SOCIAUX DU NUNAVIK AND SOCIAL SERVICES



APRIL

Vac /AVRIL

SUNDAY MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY SATURDAY
4°D°¢ d“cn )€ V< * Lo A*L34% o rCL*L o cPPAL 4> rAL™
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
GOOD FRIDAY
DJCD A
D 5%
Vendredi saint
21 22 23 24 25 26 27
EASTER EASTER MONDAY
LPCALS D 5% LPCAdLA®
Paques Lundi de Paques
IMMUNIZATION AWARENESS WEEK
28 29 30

MONTH / C°P*L / MOIS MONTH / C%P*L / MOIS

DAYS / D°5* / JOURS

DENTAL HEALTH MONTH STAY QUITTO WIN 23-29
PINPLb e d¢ CP%L CHALLENGE (APRIL 1- MAY 13)
Mois de la nutrition b 8 bordGAS (Vc® 113)
www.cda-ade.ca Déf j’arréte, J’y gagne! (1" avril au 13 mai)
www.quitchallenge.ca
@  STEPHANE ANCTIL Q

stephane.anctil@ssss.gouv.qc.ca

819 964-2222 # 301

For more information, contact Kitty Gordon:
DPPILAPLIAS, 4ot Db A NS

Pour plus d’information, contactez Kitty Gordon :

PN d4C Te:

Kitty_gordon(@ssss.gouv.qc.ca - 819-964-2222 #246

IMMUNIZATION AWARENESS
WEEK

b>$IAc D
Naddprs

Semaine de promotion de la vaccination

bPrLYDoN*L o

SOLANGE JACQUES
solange.jacques.ciussscn(@ssss.gouv.qc.ca

418 666-7000 # 227

20 AT AsPenole bNLME

J REGIE REGIONALE DE LA NUNAVIK REGIONAL

@ @nunavikhealthboard / nrbhss.ca

SANTE ET DES SERVICES BOARD OF HEALTH
SOCIAUX DU NUNAVIK AND SOCIAL SERVICES



MAY e

L 1/ MAI

SUNDAY MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY SATURDAY
4°D¢ d°cnd€ VLo AN R R CL*L o aPCPAL L= WPl AL
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2 3 4
Physical
Activity Day
5 6 7 8 9 10 11
MENTAL HEALTH WEEK
1 2 1 3 1 4 1 5 1 6 1 7 |nternationa| 1 8
| ional Day Against
D:;:? E:Ir:\?l?es Homophobia, Trans-
phobia and Biphobia
ROAD AND OFF-ROAD SAFETY WEEK
19 20 21 22 23 24 25
VICTORIA DAY
A DndS D%
) SAFE BOATING AWARENESS WEEK
Journee
des patriotes
26 27 28 29 30 31
World
No Tobacco Day
WEEKS / Aa/dPP*L / SEMAINES DAYS / D°5% / JOURS
6-12 MENTAL HEALTH WEEK 2 PHY$|CAL ACTIVITY DAY 15 INTERNATIONAL DAY
AlLYdC b oA P4Adb D¢ AaldPrP®L D bia™ NIdc D 5% OF FAMILIES
Semaine de la santé mentale Journée de l'activité physique _oo_qﬁ Arp=JbNre P 5dN*L
Ac o€

www.camimh.ca
www.fmm-mif.ca
www.cmha.ca

www.mels.gouv.qc.ca
www.guidesante.gouv.qc.ca

Journée internationale des familles

www.un.org/en/events/fami/yday

17 INTERNATIONAL DAY A_GAlNST www.quebecfamille.org
Q LAURENCE MILLETTE HOMOPHOBIA, TRANS
laurence.millette(@ssss.gouv.qc.ca PHOBIA AND BIPHOBIA Q SUZANNE GUAY
819 964-2222 # 287 Pl D7odN*L o bbNlorde? suzanne.guay(@)ssss.gouv.qc
JNDPbNTodo? PPNt §
14-20 ROAD AND OFF-ROAD SAFETY WEEK TIPS CABEERE i BLI5: st
49N IND>*MIM "5 dCa®IALNNE CLM o 5 o6 NPLACC ' 31 WORLD NO TOBACCO DAY
Na 4P P>l QPPL DA% o B o€ P4l DCPUco™
Semaine de la sécurité routiéere et hors route Journée internationale contre Phomophobie D 5SdNL
www.canadasafetycouncil.org et la transphobie et la biphobie Journée mondiale sans tabac
28-24 SAFE BOATING AWARENESS WEEK www-homophobladay.org wwweqls.ge.ca
o™ (I DF4Iel IPPLLDACPos € www.dayagainsthomophobia.org -lung.«
¢'Ca o o www.fondationemergence.org www.who.int/tobacco/wntd/en/
NaddrPr®L
Semaine de la sécurité nautique Q STEPHANIE MICHAUD Q STEPHANE ANCTIL
o i hane.anctil@ssss.gouv.gc.ca
www.cshe.ca stephanie.michaud.ciussscn(@ssss.gouv.qc.ca step GJOILEG)
www.sauvetage.qc.ca 418 666-7000 # 564 819.964-2222 4 301
www.safeboatingcampaign.com
For more information, contact Kitty Gordon:
JPPIPAPLJIAS, 4 bt Db A 5N PN JACTTS: o AT Asrenoslt bALNC
Pour p|us d’information, contactez Kitty Gordon: Z J I;E\E‘%REETGE%I\SM'\SE%SIECE@ glgRIQI\D/IKOEEgIECI)\I\#h

SOCIAUX DU NUNAVIK AND SOCIAL SERVICES

Kitty_gordon(@ssss.gouv.qc.ca - 819-964-2222 #246 © @nunavikhealthboard / nrbhss.ca



B

SUNDAY MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY SATURDAY
d4°cD°¢ d°cn D€ V«<K*Lo A*Ld4% PCL*L o cPPA® 4 AL
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
World Elder
Abuse

Awareness Day

16 17 18 19 20 21 22
ABORIGINAL DAY
0abbrLLC
D 5dN*L
Journée des
autochtones
23 24 25 26 27 28 29

SAINT-JEAN-BAPTISTE

d4dar
<ENNAr D
D 5%
30
MONTH / C*°P*L / MOIS DAYS / D% / JOURS

RELAY FOR LIFE - CANCER AWARENESS 15 WORLD ELDER ABUSE AWARENESS DAY
ACSbNP=c® A 5Pb5e1¢ - bYJN® P34l D°5dN*L A 00%9¢
JPPLLYDNCPo™ AP [ e* "€
Relais pour la vie - sensibilisation Journée mondiale de sensibilisation a la maltraitance
au cancer des personnes agées

www.cnpea.ca

www.cancer.ca .
www.senlors.gc.ca

@ ELENA LABRANCHE
Elena_labranche(@ssss.gouv.qc.ca

819 964-2222 # 247

For more information, contact Kitty Gordon:
JPPIAPLJAS, bt Db Ab NS 6 PN JACHTE:
Pour plus d’information, contactez Kitty Gordon : é

o0a\'[ AsPeno®]c bNLRC
J REGIE REGIONALE DE LA NUNAVIK REGIONAL
SANTE ET DES SERVICES BOARD OF HEALTH
SOCIAUX DU NUNAVIK AND SOCIAL SERVICES

Kitty_gordon(@ssss.gouv.qc.ca - 819-964-2222 #246 © @nunavikhealthboard / nrbhss.ca



JULY

d- /JUILLET

SUNDAY MONDAY TUESDAY
4°=)D¢ dcn D€ V<< *Lo
Dimanche Lundi Mardi

1 2
CANADA DAY
ba CDC D%
Fete du Canada
7 8 9
14 15 16
21 22 23
28 29 30
World
Hepatitis Day
DAYS / D°5® / JOURS
28 WORLD HEPATITIS DAY

@ STEPHANIE MICHAUD

P SddAr dD“5a )¢

P 5 dN™L

Journée mondiale contre I'hépatite

www.worldhepatitisday.org

stephanie.michaud.ciussscn(@ssss.gouv.gc.ca
P gouv.q

418 666-7000 # 564

For more information, contact Kitty Gordon:

JPPLAPLJAS, 4°

Pour plus d’information, contactez Kitty Gordon :

cNbn©

Db Ab 5N 5% 5C

PN d4C Te:

Kitty_gordon(@ssss.gouv.qc.ca - 819-964-2222 #246

WEDNESDAY
VAN R X
Mercredi

3
10
17
24
31

THURSDAY
PCLM L o
Jeudi
4
1
18
25

FRIDAY
aPEPAL
Vendredi

12

19

26

J

SATURDAY
MR PAY RS

Samedi

13

20

27

oo\l AsPeno®]® bNLRC
REGIE REGIONALE DE LA NUNAVIK REGIONAL
SANTE ET DES SERVICES BOARD OF HEALTH
SOCIAUX DU NUNAVIK AND SOCIAL SERVICES

@ @nunavikhealthboard / nrbhss.ca



