
ᓄᓇᕕᒻᒥ ᐃᓗᓯᓕᕆᓂᕐᒧᑦ ᑲᑎᒪᔩᑦ
RÉGIE RÉGIONALE DE LA 
SANTÉ ET DES SERVICES 
SOCIAUX DU NUNAVIK

NUNAVIK REGIONAL 
BOARD OF HEALTH 
AND SOCIAL SERVICES

ᓯᑦᑎᒻᐱᕆ - September - Septembre 2018
ᐅᓪᓗᖏ ᓱᓇᓱᐊᕐᓂᖅ	 	 	 ᖃᕆᑕᐅᔭᒃᑯᑦ		 	 ᐃᓗᓯᓕᕆᔨᒃᑯᓂ	ᖃᐅᔨᒋᐊᕐᕕᐅᒍᓐᓇᑐᑦ
Dates  Events    Websites   Contact persons at NRBHSS
Dates  Événements   Sites Internet   Personnes contact à la RRSSSN

ᐅᓪᓗᒃ - Day - Journée

9 ᐱᐊᕋᑦᓴᐅᓱᑎᑦ	ᐃᒥᐊᓗᒍᑕᕕᓃᑦ	
ᓱᕐᕋᑕᐅᒍᑎᖏᑦ	ᐅᓪᓗᖓ
Fetal Alcohol Spectrum 
Disorder (FASD) 
Awareness Day
Journée mondiale de 
sensibilisation au syndrome 
d’alcoolisation fœtale (SAF)

www.canfasd.ca 
www.ccsa.ca

Dominique Lavallée
dominique.lavallee@ssss.gouv.qc.ca 
819 964-2222 # 266
  

10 ᓯᓚᕐᔪᐊᒥ	
ᐃᒻᒥᓂᐊᕐᑌᓕᒪᑎᑦᓯᓂᕐᒥ	
ᐅᓪᓗᖓ
World Suicide Prevention Day
Journée mondiale de la 
prévention du suicide

www.iasp.info  
www.suicideactionmontreal.org  
www.suicideprevention.ca
www.suicideinfo.ca
www.aqps.info

Véronique Paradis
veronique_paradis@ssss.gouv.qc.ca
819 964-2222 # 280

27 ᑎᐊᕆ	ᕚᒃᔅ	ᐃᓕᓐᓂᐊᕕᒻᒥ	
ᐊᕐᐸᖏᕐᑐᐃᑦ	ᐅᓪᓗᖓ	(ᑳᓐᓱᒧᑦ	
ᖃᐅᔨᓴᕐᓂᖅ)
Terry Fox School Run Day 
(for Cancer Research)
La Journée Terry Fox des 
écoles (pour la recherche 
sur le cancer)

www.terryfox.org Isabelle Labelle
Isabelle.labelle@ssss.gouv.qc.ca
819 964-2222 # 228

ᐃᓗᓯᖃᑦᓯᐊᕆᐊᖃᕐᒥᒃ	ᓄᐃᑕᑎᑦᓯᕖᑦ	ᐅᓪᓗᖏᑦ	2018-ᒥ-	ᐃᑲᔪᕐᓯᒍᓐᓇᑐᐃᑦ	ᐊᓪᓚᓯᒪᔪᑦ
Health Promotion Calendar 2018 – Resources List

Liste de ressources - Calendrier de promotion de la santé 2018

www.nrbhss.gouv.qc.ca



ᓄᓇᕕᒻᒥ ᐃᓗᓯᓕᕆᓂᕐᒧᑦ ᑲᑎᒪᔩᑦ
RÉGIE RÉGIONALE DE LA 
SANTÉ ET DES SERVICES 
SOCIAUX DU NUNAVIK

NUNAVIK REGIONAL 
BOARD OF HEALTH 
AND SOCIAL SERVICES

ᐅᑦᑑᐱᕆ - October - Octobre 2018
ᐅᓪᓗᖏ ᓱᓇᓱᐊᕐᓂᖅ	 	 	 ᖃᕆᑕᐅᔭᒃᑯᑦ		 	 ᐃᓗᓯᓕᕆᔨᒃᑯᓂ	ᖃᐅᔨᒋᐊᕐᕕᐅᒍᓐᓇᑐᑦ
Dates  Events    Websites   Contact persons at NRBHSS
Dates  Événements   Sites Internet   Personnes contact à la RRSSSN

ᑕᕐᕿᖓ - Month - Mois

ᐃᕕᐊᖏᒃᑯᑦ	ᐋᓐᓂᐊᓖᑦ	
ᑐᑭᓯᒪᓂᕐᒧᑦ	ᑕᕐᕿᖓ
Breast Cancer 
Awareness Month
Mois de sensibilisation au 
cancer du sein

www.cancer.ca

ᐱᓇᓱᐊᕈᓯᖓ - Week - Semaine

1-7 ᐃᓱᒪᒃᑯᑦ	ᖃᓄᐃᒍᑎᓕᓐᓂᑦ	
ᑐᑭᓯᒪᔭᐅᑎᑦᓯᓂᖅ	ᐱᓇᓱᐊᕈᓯᖅ
Mental Illness 
Awareness Week
Semaine de sensibilisation 
aux maladies mentaless

www.camimh.ca 
www.fmm-mif.ca
www.cmha.ca
www.miaw.ca

Laurence Millet
laurence.millette@ssss.gouv.qc.ca
819 964-2222 # 287

14-20 ᐊᒫᒪᑦᑎᓯᓂᖅ	ᐊᒻᒪᓗ	ᐱᐊᕋᐅᑉ	
ᓂᕿᖃᑦᓯᐊᓂᖓ	ᐱᓇᓱᐊᕈᓯᖅ
Breastfeeding & 
Child-Nutrition Week
Semaine de l’allaitement et 
de l’alimentation de l’enfant

www.lllc.ca  
www.breastfeedingcanada.ca
www.worldbreastfeedingweek.org

Amélie Bouchard
amelie.bouchard.reg17@ssss.gouv.qc.ca
819-964-2222 # 255
 
Dominique Lavallée
dominique.lavallee@ssss.gouv.qc.ca 
819 964-2222 # 266

1 ᓯᓚᕐᔪᐊᒥ	ᐃᓄᑐᙯᑦ	ᐅᓪᓗᖓ
International Elders’ Day 
Journée internationale des 
personnes âgées

www.seniors.gc.ca
www.aines.info.gouv.qc.ca

Elena Labranche
Elena_labranche@ssss.gouv.qc.ca
819 964-2222 # 247

16 ᓯᓚᕐᔪᐊᒥ	ᓂᕿᖃᑦᓯᐊᓂᕐᒧᑦ	
ᐅᓪᓗᖓ
World Food Day
Journée mondiale de 
l’alimentation

www.fao.org/world-food-day Léa Laflamme
lea_laflamme@ssss.gouv.qc.ca
819 964-2222 # 353

ᐅᓪᓗᒃ - Day - Journée

www.nrbhss.gouv.qc.ca



ᓅᕕᒻᐱᕆ - November  - Novembre 2018
ᐅᓪᓗᖏ ᓱᓇᓱᐊᕐᓂᖅ	 	 	 ᖃᕆᑕᐅᔭᒃᑯᑦ		 	 ᐃᓗᓯᓕᕆᔨᒃᑯᓂ	ᖃᐅᔨᒋᐊᕐᕕᐅᒍᓐᓇᑐᑦ
Dates  Events    Websites   Contact persons at NRBHSS
Dates  Événements   Sites Internet   Personnes contact à la RRSSSN

20 ᓯᓚᕐᔪᐊᒥ	ᐱᐊᕃᑦ	ᐅᓪᓗᖓ
Universal Children’s Day
Journée mondiale de l’enfance

www.unicef.ca
www.un.org/en/events/
childrenday

Dominique Lavallée
dominique.lavallee@ssss.gouv.qc.ca 
819 964-2222 # 266

Anita Gordon
anita.gordon@ssss.gouv.qc.ca
819 964-2222 # 300

25 ᓯᓚᕐᔪᐊᓕᒫᒥ	ᐅᓪᓗᖓ	
ᓄᖑᑎᑦᓯᓂᕐᒥᒃ	ᐱᓗᑲᑕᐅᓂᖏᑦ	
ᐊᕐᓀᑦ
International Day for the 
Elimination of Violence 
Against Women
Journée internationale pour 
l’élimination de la violence à 
l’égard des femmes

www.swc-cfc.gc.ca 
www.canadianwomen.org

Anita Gordon
anita.gordon@ssss.gouv.qc.ca
819 964-2222 # 300

ᐅᓪᓗᒃ - Day - Journée

ᐱᓇᓱᐊᕈᓯᖓ - Week - Semaine

11-17 ᐅᐃᕆᓯᒪᓂᕐᓂᑦ	ᑐᑭᓯᒪᓂᖅ	
ᐱᓇᓱᐊᕈᓯᖓ
Addictions Awareness Week
Semaine de sensibilisation 
aux toxicomanies

www.ccsa.ca
www.dependances.gouv.qc.ca

Elsie Simigak
elsie.simigak@ssss.gouv.qc.ca
819 964-2222 # 263

Gabrielle Castilloux
gabrielle_castilloux@ssss.gouv.qc.ca
819 964-2222 # 250

ᓄᓇᕕᒻᒥ ᐃᓗᓯᓕᕆᓂᕐᒧᑦ ᑲᑎᒪᔩᑦ
RÉGIE RÉGIONALE DE LA 
SANTÉ ET DES SERVICES 
SOCIAUX DU NUNAVIK

NUNAVIK REGIONAL 
BOARD OF HEALTH 
AND SOCIAL SERVICES www.nrbhss.gouv.qc.ca

14 ᐅᓪᓗᖁᑎᖓ	ᐊᐅᒃᑯᑦ	
ᐱᑕᑦᓴᖃᓗᐊᕐᓂᕐᒃ	ᐱᓪᓗᒍ
World Diabetes Day
Journée mondiale du diabète

www.diabetes.ca
www.idf.org
www.frdj.ca
www.preventiondiabete.ca 
www.diabete.qc.ca

Isabelle Labelle
Isabelle.labelle@ssss.gouv.qc.ca
819 964-2222 # 228



ᓄᓇᕕᒻᒥ ᐃᓗᓯᓕᕆᓂᕐᒧᑦ ᑲᑎᒪᔩᑦ
RÉGIE RÉGIONALE DE LA 
SANTÉ ET DES SERVICES 
SOCIAUX DU NUNAVIK

NUNAVIK REGIONAL 
BOARD OF HEALTH 
AND SOCIAL SERVICES

ᑎᓯᒻᐱᕆ - December - Décembre 2018
ᐅᓪᓗᖏ ᓱᓇᓱᐊᕐᓂᖅ	 	 	 ᖃᕆᑕᐅᔭᒃᑯᑦ		 	 ᐃᓗᓯᓕᕆᔨᒃᑯᓂ	ᖃᐅᔨᒋᐊᕐᕕᐅᒍᓐᓇᑐᑦ
Dates  Events    Websites   Contact persons at NRBHSS
Dates  Événements   Sites Internet   Personnes contact à la RRSSSN

ᐱᓇᓱᐊᕈᓯᖓ - Week - Semaine

1-7 ᐃᓂᕐᕋᓯᐊᕐᓂᐅᑉ	ᐱᓇᓱᐊᕈᓯᖓ
Safe Driving Week
Semaine nationale de la 
sécurité routière

www.canadasafetycouncil.org

1 ᓯᓚᕐᔪᐊᒥ	ᐊᓴᐱᐅᑉ	
ᐅᓪᓗᖁᑎᖓ
World AIDS Day
Journée mondiale du SIDA

www.worldaidsday.org  
www.catie.ca/en/world-aids-day
www.cdnaids.ca 

Stéphanie Michaud
stephanie.michaud.ciussscn@ssss.
gouv.qc.ca
418-666-7000 # 564

ᐅᓪᓗᒃ - Day - Journée

www.nrbhss.gouv.qc.ca


